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NATURLICH
LEBEN
%

Otmar Diez
Unsere essbaren Biume und Strducher
200S,, 400 Abb,, brosch.

€16,99
|

159163

9

Unsere essbaren

Rudi Beiser
Unsere essbaren Wildpflanzen
280°S, 589 Abb, brosch
€16,-

9“783440 15

9101

Rudi Beiser
Tee aus Krdutern und Friichten
196 S, 176 Abb,, brosch.
€17,-

9“783440 166192H

Rudi Beiser
Essbare Wildkrduter und Wildbeeren
fiir unterwegs
176 S, 446 Abb,, brosch.
€12,-

9“783440 150078H

Adelheid Brunner
Pflanzen-Schamanismus
2085, 179 Abb, geb.

€32,-
9“783968

600550

Wildkr
& ihr

Eva-Maria Dreyer
Essbare Wildkréuter
und ihre giftigen Doppelgénger
144 Seiten, 254 Abb,, brosch.
€15,-

9“783440"1 76764H

Frichtea |
Wild—
kréuter,

Eva-Maria Dreyer
Friichte & Wildkréuter
128S, 210 Abb,, brosch

€9,-

9|‘783440||1 73923H

A

Aromaéle
die

Farber/Meyer
Aromadle fiir die Hausapotheke
80°S, 82 Abb,, brosch.
€9,99

78344071

50016

9

Susana Garcia Ferreira
Naturrituale im Rhythmus des Jahres
144 S, 95 Abb,, brosch.

€18,-
I

783968

6002

9

Susanne Fischer-Rizzi
Mit der Wildnis verbunden
240S, 275 Abb, geb.
€34,-

57

Andrea Hase
Béiume fiir die Seele
144 S, 70 Abb,, brosch

€20,-
5

36

7839687600

9

Sam Hess
Die Weisheit der Baumwesen
128 S, 66 Abb,, brosch.
€20,-

Die Welt
der
Naturgeister

Sam Hess
Die Welt der Naturgeister
128 S, 46 Abb,, brosch.
€16,-

Ich bin dir
so nah!

Sam Hess
Ich bin dir so nah!
144 S, 50 Abb,, brosch.
€20,-

51

Die Kraft der
‘Elemente

Sina Lucia Kottmann
Die Kraft der Elemente
208 S, 228 Abb, geb.
€32,-

783968

600284

9

O

SCHAMANISCHES
- URWISSEN

unsarer aurcpiischen Ahnen
Draiden, Watler

Susanne Kramer
Schamanisches Urwissen unserer
europdischen Ahnen
160S, 120 Abb,, brosch
€22,-

9“783968

600826

Verena Krutak
Waldyoga an Orten der Kraft
152°S, 120 Abb, brosch
€20,-

529

7839687600

9

Silja Mahlow
Spiritual Leadership
184S, 30 Abb,, brosch.
€25,-

60067

783968 3

9

Caroline Maxelon
Schamanische Kraftobjekte
aus der Natur
128S, 130 Abb,, brosch.
€20,-

‘783968 0

60026

9‘

18

Stand Mai 2024



"Die
Heilkraft der
stillen Zeit

DIE KUNST

iDEH HEXEREI %
‘3\ . ]

KRAFTORT
QUELLE

Dorothea Neumayr Dorothea Neumayr Iris Panhans Christoph Pollak Guntram Stoehr
Erwecke die Kraft der Gottin in Dir Die Heilkraft der stillen Zeit Die Kunst der Hexerei Die Urkraft der Planeten in den Pflanzen Kraftort Quelle
176 S, 113 Abb,, brosch. 128 S, 100 Abb,, brosch 160 S, 140 Abb,, brosch 1605, 95 Abb, geb. 2085, 290 Abb, geb.
€26,- €18,- €22,- €34,- €38,-
9H|7|JUl|j|8| ‘L!)‘ILUL 9 7|2|3H3|9|6”8| |60‘0‘|2‘60‘ 9 7|2|3H3|9|6”8| |6(J0H7H4|1 9 7|2|3H3|9|6”8| |6(JOH2|§0||2 9 JJJU‘JLU |60‘0HJ3|19‘
HEILSAME
ESSENZEN
% FUR DIE 5 E [

PFLANZEN
GOTTINNEN

UND IMRE HEILKRAUTER

Guntram Stoehr Stumpf/Zingsem/Hase Ursula Stumpf Myriam Veit Myriam Veit
Biume an Orten der Kraft Mythische Biume Pflanzengdttinnen und Heilsame Essenzen fiir die Seele Die Heilkraft der Raundchte
192 5,335 Abb, geb 240S,, 287 Abb, geb. ihre Heilkrduter 160 S, 150 Abb,, brosch 128 S, 60 Abb,, brosch.
€30,- €32,- 1925,178 Abb, geb. €20,- €18,-
€34,-

9 Hl‘UMLl LOU(UJ; 9 7|2|JU9|6!U |60‘0H3‘7H6 9 |7|2|§H3”)|(!‘!§| |6|(J|0H|6U6 9 7|2|§H3|9|(!‘8| |60U|2U9‘ 9 7|J§H3|9|6‘8l |60‘0‘|147

HEILKOSMETIK Heilpflanzen Aromatherapie
AUS DER NATUR fiir die seelische fiir die Seele

Myriam Veit
Heilkosmetik aus der Natur

2005, 250 Abb, geb.

€20,-
9"783968"600192

RAUCHERN
-

Stand Mai 2024

Entwicklung

S
=

NS
.\....._.,.

Dr. Angela Wucher
Heilpflanzen fiir
die seelische Entwicklung
184S, 24 Abb,, brosch.

€20,-
8

8

7839687600

9 8

Diana Zenz

Aromatherapie fiir die Seele
144 S, 130 Abb,, brosch

€18,-
9"783485%029872

~ Rauchern *

Fuchs/Wilms
Réuchern fiir eine tiefe Meditation
96S., 73 Abb, brosch.

€18,-
78 85 636

34 029

9

Christine Fuchs
Réuchern im Rhythmus
des Jahreskreises
1765, 289 Abb, geb.
€34,-

9“783968

600185

Rl\'UCHéRN
IN'DEN '

Christine Fuchs
Réuchern in den 12 Raundchten
128 S, 90 Abb,, brosch.

€20,-
8

7 6 598

39687600

9

Christine Fuchs
Réuchern in
Winterzeit und Raundchten
96 S, 88 Abb,, brosch.
€18,-

33“

78348570299

9
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Christine Fuchs
7 Minuten Riuchergenuss
645,50 Abb,, brosch
€12,-

BEWUSSTER
LEBEN
SPIRITUALITAT
-

Kérper-
weisheit

]

Dr. Heide Fischer
Korperweisheit
192 S, brosch.
€18,-

Christine Fuchs

1erng

Fuchs/Hess

e
Rauc.hern

Fuchs/Maxelon

Réduchern mit heimischen Pflanzen Rituelle Hausrducherung Rduchern mit Weihrauch
96 S, 134 Abb,, brosch. 128S, 97 Abb,, brosch. und heimischen Harzen
€15,- €18,- 1285, 97 Abb,, brosch.
€18,-
i i
e . WA it i
~ kb
)

Beate Biumrich
Geliihrie
Selbsthypnose
Wenn niclits hillt,
zaubere.

Beate Blumrich
Gefiihrte Selbsthypnose
2085, geb.

€22,-
i

Chopra/Tanzi
Super-Brain
480S, geb.

€25,

977834857014069

Chopra/Tanzi
Super-Gene

448 S. mit lllustrationen, geb.

€25,

977834857028585

Lebe -
deine
Intention

Wit it s raf e M

Susana Garcia Ferreira

Lebe deine Intention

144 S, 54 Abb,, brosch.
€18,-

055

Christine Fuchs/Isabel Schroth
So bist du achtsam
144 S, 30 Abb,, brosch.
€20,-

Heilsteine
flr Korper,
Geist und

- Seele wiin,

Michael Gienger
Heilsteine fiir Korper, Geist und Seele
1045, 101 Abb,, brosch.
€15,-

Andreas Hase
Der Tod macht leicht
208, geb.
€20,-

DATING-FRUST

GLUCKLICHEN
BEZIIEHUNG

bk otperormeerind
e

Hehenberger/Tiesenhausen
Vom Dating-Frust
zur gliicklichen Beziehung
144 S, 55 Abb,, brosch.
€ 20 -

783968

9 9

Monika Herz
Die Elise-Energie
1285, geb.
€12,-

Monika Herz
Das Martha-Gebet
112§, geb.
€12,-

9% 3

Susanne Kramer
Am Saum des Himmels
176 S, 80 Abb,, geb.
€18,-

Schamanische
Naturrituale

Susanne Kramer
Schamanische Naturrituale
965,130 Abb,, brosch.
€17,-

Silja Mahlow
Willkommen auf dem Gliicksplaneten
144S,103 Abb, borsch.
€20,-

20

Stand Mai 2023



Z.
Meditationen

"

Kerstin Leppert
Kurzmeditationen
1125, geb,
€15,-

600628

9“783968

Die
Weisheit
der

Esel

¥ _Ar;:ﬂ
o il
¢

Andy Merrifield
Die Weisheit der Esel
2725, geb.
€18,-

85

34 029

7

03

8 8

9

Das
schamanische
Buch der
Liebe

Jakob Oertli
Das schamanische Buch der Liebe
256S, geb.
€20,-

85

34 029421

7

8

9

Matthieu Ricard
Meditation
192 S, borsch
€17,-

8

857029575

34

7

9

Matthieu Ricard
Meditation
Horbuch
€6,99

‘)H783784‘|442341H

HEILEN MIT
DER KRAFT

Dr. med. Ingo Rudolf
Heilen mit der Kraft des Geistes
176 S, geb.
€18,-

5

Celia Schonstedt/Petra Schneider
Lebe deine weibliche Energie
144'S,, 49 Abb,, brosch.

€20,-
8

7 68 5

39 600574

9

S——
‘Wiedersehen
im Shangri-La

Celia Schonstedt/Petra Schneider
Lebe deine weibliche Energie
144'S,, 49 Abb,, brosch.

€20,-
783968

39 600437

9

Das Geheimnis

Guntram Stoehr
Das Geheimnis der Megalithen
2085, 320 Abb, geb.
€36,-

8

3968

9% 600017

IGHBIN
EIN TEIL'DES
WALDES

Wolf-Dieter Storl
Ich bin ein Teil des Waldes
3365, 50 Abb, geb

€24,
9"783968"600345

. Mit
Pflanzen
« verbunden

Wolf-Dieter Storl
Mit Pflanzen verbunden
256 S, 69 Abb, geb.
€24,-

Wolf-Dieter Storl
Die Seele der Pflanzen
160, 80 Abb, geb.
€25,-

50

78348570296

9

Guntram Stroehr
Bdume an Orten der Kraft
192 5,334 Abb, geb.

€30,-

6

39687600048

9

Die Natur
als Kraftort

Guntram Stroehr
Die Natur als Kraftort
1925, 220 Abb, geb.
€30,-

7834857030045

9

Guntram Stroehr
Meine Heilsteine-Kistchen fiir zuhause
4 Heilsteine, Messscheibe, Buch
€40,-

Firdichs 1!
ist gesorgt!

Dr. StrauR/ Matz
Fiir dich ist gesorgt!
1605, 107 Abb, brosch
€22,-

7839687600468

9

THICH NHAT HAKH

Ohne
Schlamm
kein Lotos

ot e, s 1y
vmaAELN

[

Thich Nhat Hanh
Ohne Schlamm kein Lotos
160°S, geb.
€18,-

Thich Nhat Hanh
Achtsamkeit mit Kindern

208S, geb. mit CD

€25,-
9"783968"600208

Thich Nhat Hanh
b‘c‘q‘n‘:f

AR dle

Thich Nhat Hanh
Liebesbrief an die Erde
176 S, geb.
€18,-

Ha Vinh Tho
Grundrecht auf Gliick
224 S, geb.
€20,-

Stand Mai 2024
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Diana Zenz/Alfred Zenz
Entfalte deine Personlichkeit
144 S, 54 Abb,, brosch.
€20,-

9”783968

600499

RUDIGER
SCHACHE
-

MACH jon apen MCHTE

5o holen Sie sich Ihr
Leben zuriick!

Ruediger Schache
Klingt logisch! Mach ich aber nicht!

Horbuch
€18,-
9117834851029582

» KRAUTER

¢ MARCHEN 2e =T
N .- =
®-
Folke Tegetthoff Natalia van Ratingen Sandra Wurster
Krdutermdrchen Alles ist Energie Bring dein Herz zum Tanzen
1605, 17 Abb, geb. 144 S, 55 Abb,, brosch. 176 S, 80 Abb,, brosch.
€16,- €20,- € 24,-
9 7|§|3H3|9U8| |60‘0|‘J’U|! 9 7|§|3H3|9U8| |60‘0|‘3H7|0‘ 9 7|§|ZH3|9U8| |60‘0|U7||2
Fruchtbarkeits

Kerstin Leppert
Fruchtbarkeits-Yoga
184S, 82 Abb,, brosch.
€18,-

7834857029414

9

Kerstin Leppert
Besser schlafen mit Yoga
144 S, brosch
€18,-

8

85

34 028813

7

9

FASZVEN
YOGA

Lucia Nirmala Schmidt
Faszien Yoga
176 S, 77 Abb,, brosch.
€20,-

8

3968

9 600796

b 3

FAszm;{&l-
YOGA

Lucia Nirmala Schmidt
Faszien Yoga
fiir Schulter, Nacken und Handgelenke
1605, 80 Abb, brosch.
€18,-

9“783968 “

600246

Ruediger Schache
Das Geheimnis des Herzmagneten
Die Entdeckung
208, geb.
€18,-

7834857011495

9

" Die \I)
Selbst

Liebe
Illusion

Ruediger Schache
Die Selbstliebeillusion
256'S,, brosch.
€18,-

22

Ruediger Schache
Das Geheimnis des Herzmagneten
Die Befreiung
2245, 75 Abb, geb.

€18,-
83

7

4857029322

9

ESSEN &
TRINKEN
%

Riidiger Schache
Das Geheimnis des Herzmagneten
Die Befreiung
Horbuch
€20,-

7834857029407

9

Ruediger Schache
Socrato - The Hero's Journey
2245, 238 Abb, geb.
€25,-

8

3968

97 600963

SAUEN,

Peter Auer
Saucen
160 S, 121 Abb, geb.
€24~

78

34407122419

9

KLIMA

KOCHBUCH

ﬁl" S

Demrovski/Noll (Hrsg.)
Das Klimakochbuch
1285, 37 Abb, geb.

€18,-

8 71

344071

7

3

56

9

Stand Mai 2023



BERNHARD

JAKOBY
-

LUISA FRANCIA

-

Luisa Francia

160 S, geb
€22,-

783968

9

Wer nicht alt werden will,
muss vorher sterben

600642

Barars

5 Trost und
~ Hilfe aus dem
Jenseits

Gesprache mit
Varstarbenen

Warum
sind wir auf
der Erde?

Angst vor
dem Sterben
tiberwinden

URLICH LEBEN

Doris Iding
7 Minuten Gliick
64S., 2Abb,, brosch
€12,-

Bernard Jakoby Bernard Jakoby Bernard Jakoby Bernard Jakoby
Wir sehen uns wieder! Trost und Hilfe aus dem Jenseits Warum sind wir auf der Erde? Wie wir die Angst vor
2245, geb 2245, geb 2245, geb dem Sterben iiberwinden
€22,- €22,- €22,- 2165, geb
€20,-

9|‘|7|2|3H3|l|6”|8| ”6!)0901 9 JzUUJlU ouz 9H3H60‘ 9 7|2UU9U3| |6(J0||2|2|2 9H|7|é|zH3||4|ﬂ|5| |0‘|!|i|1”i|9‘
Luisa Francia
frauenkraft,
frauenweisheit

Luisa Francia

Chaos, Schonheit, Harmonie
96 S, 60 Abb,, brosch.

€18,-
91783968"600031

M Freude den eigenen We geben

Luisa Francia
Frauenkraft, Frauenweisheit
1685, 51 Abb, geb.
€25,-

030137H

783485

9

Luisa Francia
Die Magie der Steine
160 S, geb.
€20,-

s
Der weibliche
Weg zur
wilden Kraft

Luisa Francia
Der weibliche Weg zur wilden Kraft
160 S, 80 Abb, geb.
€25,-

7 MINUTEN
-

Katharina Bollack

7 Minuten Heilsteinpower
645,39 Abb,, brosch.

€12,-
9"783968"600659

Christine Fuchs
7 Minuten Riuchergenuss
645,50 Abb,, brosch.
€12,-

8 54

396876001

9

fiirsorge

Ellen Heidbohmer
7 Minuten Selbstfiirsorge
645,32 Abb,, brosch.
€12,-

Cﬁakrén
power

A4 )

Doris Iding
7 Minuten Chakrenpower
645,32 Abb, brosch.

€12,-

6 52

396876003

9

Sfernen
Kkraft

Nina Pfau
7 Minuten Sternenkraft
64S., 50 Abb,, brosch.

€12,-
T

39687600

9 8

Tina Rosenkranz
7 Minuten Krdtuerkraft
645,39 Abb, brosch.
€12,-

8

3968

9% 600710

Stand Mai 2024
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HILFE FUR
ANGEHORIGE
UND FREUNDE

-

GESUNDHEIT
ALTERNATIVES
HEILEN
-

Rundiger Cublin

Die Notfall-
apotheke
fiir die Seele

Felende Ubungen
und Meditaticnan

Ruediger Dahlke
Notfallapotheke fiir die Seele
1285, 38 Abb, geb.

€16,-
9"783485%029957

Demenz
verstehen

Trauma
verstehen

[ S

Imbeck/Berg Mancini/Buchner Selina Vogt
Demenz verstehen Trauma verstehen Depressionen verstehen
128 S, brosch 128 S, brosch 128 S, brosch
€14,- €12,- €14,-
9 JéUU‘JsU |6(J|0 9 JéUU‘JsU |6(J0|0H6|2 9 7|§|3H3|9|6‘|8| |6|0
R —
A\
A\DIES
WSEELE"
URCH H El L E N
ILEN MIT
¥ ZEICHEN
ZEICHEN -
saibak aktiviaren
e

Rheinfelder/Becker
Mehr Energie
durch Heilen mit Zeichen
645,20 Abb, geb.

€12,-
783968 697

600

9

Layena Bassols Rheinfelder
Heilen mit Zeichen
64 5., 20 Abb, geb

€12,
8

7 8

34857030144

9

Rheinfelder/Becker
Die Seele heilen mit Zeichen
64 S., 45 Abb, geb
€12,-

8 5

3968760021

9

Matthias Bergmann
Jin Shin Jyutsu -
Die Kraft der heilenden Hinde
04, geb.
€16,-

78 01363J

3485

9

Ertner/Ertner
Ayurvedisches Heilfasten
136 S, 40. Abb, geb.
€22,-

8

9™

Thomas Hohensee
Dein Wunschgewicht beginnt im Kopf
144 S, brosch
€18,-

Mehr
Feweghch-
t

Inka Jochum
Mehr Beweglichkeit
64 S, brosch.
€10,-

7834857010900

9

Inka Jochum
Das KieferHeilbuch
64 S, brosch.
€10,-

Das Augen-
h

', -
_‘ Inik; nm

Inka Jochum
Das Augenheilbuch
56 S, brosch.
€10,-

Felix Neureuther
Mein Training mit Life Kinetik
112§, geb.
€17,-

BEWUSSTSEIN

Enedachs dis Hadkrafe s Harsans.
et dar 4 | Madatinn,

Dr. Ingo Rudolf
Dein Bewusstsein heilt fast alles
168 S, 20 Abb,, brosch.
€20,-

8

3968

9% 600567

24

Stand Mai 2023



